\t!

w[zﬁm

Am 15.5.2014 fand wieder der Aktionstag im Rahmen des Projektes ,,AKTION
saubere Hande" in Schladming eine informationsreiche Veranstaltung statt.

Der 2. Aktionstag zum Thema — Haut — Hautpflege/Hautschutz in der Klinik
Diakonissen Schladming war ein voller Erfolg.

Diesmal waren nicht nur Mitarbeiterinnen, sondern auch Besucherlnnen und
Patientenlnnen recht herzlich eingeladen.
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2. Aktionstag

im Rahmen des Projektes ,Aktion saubere Hdnde"
in Kooperation mit ,Gesunde Gemeinde" Schladming

Stationen:

v Die gesunde Haut — + Lass Dich verwhnen: Handreflexzonen-
Video iiber Aufbau und Funktion der Haut massage mit Miriam Zamberger

¥ Edelweiss Apotheke Schladming: + Tombola

Mag* Pharm, Vera Ottowitz: Richtig waschen,
richtig pflegen, was tut unserer Haut gut?
¥ Putzen wir uns krank? - Wie viel Desinfektions-
mittel sind in einem Haushalt notwendig? Medizinischer Vortrag
¥ Keimbesiedelung der gesunden Haut = Dr. Tritscher zum Themar Hautpflege/Haut-
brauchen wir Keime? schutz = Sinn = Unsinn? Beginn: 19,00 Uhr

wnewzr DONNETstag, 15. Mai; 14 Uhr

o Klinik Diakonissen Schladming,
Salzburger StraBe 777.8970 Schladming

e schladming diskonisien at




Rund 140 Besucher nutzen die Gelegenheit sich an sechs Stationen lber den
neuesten Stand bezliglich Haut /Hautpflege/Hautschutz zu informieren.

Noch ein wichtiges Thema fand grofSes Interessen — Putzen wir uns krank?

Wieviel Desinfektionsmittel sind m Haushalt notwendig??




Drei Experten aus der Region gaben der Veranstaltung eine besondere Note.

Mag.? Pharm. Vera Ottowitz (Edelweiss Apotheke Schladming) informierte zum
Thema ,Richtig waschen, richtig pflege, was tut unserer Haut gut?

Miriam Zamberger legte buchstablich Hand an, und verwéhnte mit
Handreflexzonenmassage vom Feinsten.




Weiters konnten sich noch ALLE mit einem Zuckerhandpeeling verwéhnen
lassen.

Ein leckeres Kuchenbiifett versiiRte den Nachmittag, und auch fiir eine
Kaffeepause gab es ausreichend Zeit.







Der Hohepunkt des Abends wurde von Dr. Manfred Tritscher (Facharzt fir
Hautheilkunde) gestaltet. Seinem Vortrag liber ,Hautpflege/Hautschutz: Sinn —
Unsinn?“ lauschten rund vierzig Zuhoérerinnen und Zuhorer.

Es gab wieder viele Preise bei unserer Tombola zu gewinnen.




Tombolagewinner Dipl. KH-Betriebswirt Verwaltungsleiter Mario Muhlebner
mit einigen aus dem Organisationsteams des Aktionstages.







