St. Antonius-Hospital macht stark gegen Keime.

4., Aktionstag Saubere Héinde”
21.05. und 04.06.2014
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2 Handehygienetage

Die Hande des Personals sind das wichtigste Ubertragungsvehikel von
Krankheitserregern. Deshalb gehort die Handehygiene zu den
wichtigsten MalRnahmen zur Verhitung von Krankenhausinfektionen.

In der Vergangenheit fiel auf, dass haufig das Ambulanz-Personal sowie
das OP-Personal die Aktionstage im Foyer das St. Antonius-Hospital
nicht besuchen konnten. Grinde waren die Sprechstunden- und
Operationszeiten.

Aus diesem Anlass fand am 21.05.2014 der Handehygienetag in den
Ambulanzen und im OP statt. Nach dem Motto: ,Wenn der Berg nicht
zum Propheten kommt, muss der Prophet wohl zum Berg gehen®.

Der Handehygienetag 2013 fur Besucher, Patienten und Angehdérige fand
grofRen Anklang. Aus diesem Grund fand zusatzlich ein 2. Hande-
hygienetag am 04.06.2014 in der Zeit von 10.00 — 15.00 Uhr im Foyer St.
Antonius-Hospital statt.
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Was ist vor dem Aktionstag noch alles zu erledigen?
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Ankundigung-Aktionstag im Hospital
Ambulanzen und OP

Die Poster wurden im
Wartebereich der
Ambulanzen und in
den OP-
Personalaufenthalts-
raumen angebracht.
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Aktionstag J
.Saubere Hande*

Mittwoch, 21. Mai 2014

7:30 bis 15 Uhr in den
operativen und ambulanten Bereichen des
St.-Antonius-Hospitals

fiir medizinisches Fachpersonal, Patienten und Angehorige

Aktionen und Informationen \ i ,

® ;5 Indikationen der
Handedesinfektion

® Ubungen zur praktischen
Handedesinfektion mit “Black Bt}x

® Hinweise zu Produkten und Wirkstoffen

® Hautschutz und Hautpflege

Machen Sie lﬂ“!

Das Hygiene - Team des 5t.- Antonius-Hospitals
freut sich tiber lhre Teilnahme!



Ziel der Aktion im OP und in den Ambulanzen
fur Mitarbeiter Al |

Verbesserung/Steigerung der Haindecompliance

Schulung der 5 Indikationen der Handedesinfektion, dadurch
mehr Sicherheit und Qualitat in der Patientenversorgung

Etablierung der Handehygiene in der Patientenversorgung
Kontrolle der Technik durch Black-Box
Pflege der Hande

Gezielter Einsatz von Einmalhandschuhen



Handehygienetag der Mitarbeiter am 21.05.2014 im OP und in den _-;\\J .
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AnklUndigung-Aktionstag
fur Besucher, Patienten und Angehorige in der Presse

Hande richtig sauber?

Viren, Bakterien, Pilze: Hygiene ilberaus wichtig.

Kampf den
Keimen

Tag der Handehygiene

Eschweiler. Im Alltag be-
gegnen wir ihnen iiberall:
ob auf Tiirklinken, Halte-
griffen, Gegenstinden —
iiberall lauern sie — Krank-
heitserreger in Form von
Viren und Mikroorganis-
men wie Bakterien oder
Pilze.

Richtig eingesetzte Hygie-
nemafBnahmen helfen, die
Gesundheit langfristig zu
schiitzen.

Aus diesem Anlass findet
am Mittwoch, 4. Juni, im
St.-Antonius-Hospital der
diesjahrige Tag der Hiande-
hygiene statt. Die Kampag-
ne Aktion ,.Saubere Hin-
de” hat sich zum Ziel
gesetzt, die hygienische
Hindedesinfektion als ei-

nen Schwerpunkt fiir mehr
Qualitdt und Sicherheit in
der Patientenversorgung in
den Krankenhdusern
Deutschlands zu etablie-
Ten.
Einen Einblick tiber wirk-
same Handehygiene erhal-
ten alle Interessierten in
der Zeit von 10 bis 15 Uhr.
Im Eingangsbereich des
Hospitals gibt es Informa-
tionen rund um das Thema
.Hindehygiene™.
Zur besseren Demonstrati-
on konnen Interessenten
ihre Hinde unter eine so-
genannte Schwarzlichtlam-
pe halten, die anzeigt, wel-
che Stellen der Hand zuvor
desinfiziert wurden und wo
es Schwachstellen gibt.
(red)

Eschweiler, Im Alltag begegnen wit
Thnen iiberall: ob auf Tiirklinken,
Haltegriffen, Gegenstinden -
iiberall lauern sie - Krankheitserre-
ger in Form von Viren und Mikro-
organismen wie Bakterien oder
Pilze. Sie werden im wahrsten
Sinne des Wortes von Hand zu
Hand gereicht. Bis zu 80 Prozent
aller Infektionskrankheiten wer-
den iiber die Hinde (ibertragen.

Richtig eingesetzte Hygiene-
mafnahmen helfen jedoch, die
Gesundheit langfristig zu schiit-
zen. Daher findet am 4. Juniim §t.-
Antonius-Hospital der Tag der
Hindehygiene statt.

Die Kampagne ,Aktion Saubere
Hinde" hat sich zum Ziel gesetzt,
die hygienische Hindedesinfek-
tion als einen Schwerpunkt fiir
mehr Qualitdt und Sicherheit in
der Patientenversorgung in den
Krankenhdusern Deutschlands zu
etablieren. Im Krankenhaus stehen
die Hinde bei der Ubertragung
von Krankenhausinfektionen an

erster Stelle. Da die Hinde iiber
zahlreiche Hautfalten und Vertie-
fungen verfiigen, kommt es bei der
Hindedesinfektion auf die Ver-
wendung einer austeichenden
Menge an Hindedesinfektions-
mittel, vor allem aber auf die rich-
tige Technik beim Einreiben an.
Einen Einblick {iber wirksame
Hindehygiene erhalten alle Inter-
essierten - medizinisches Fachper-
sonal, Patienten, Angehérige und
Besucher - beim Tag der Hindehy-
giene im St.-Antonius-Hospital am
Mittwoch, dem 4. Juni. In der Zeit
von 10 bis 15 Uhr gibt es im Ein-
gangsbereich des Hospitals Infor-
mationen rund um das Thema
yHindehygiene®. Zur besseren De-
monstration kdnnen Interessen-
ten ihre Hinde unter eine soge-
nannte Schwarzlichtlampe halten,
die anzeigt, welche Stellen der
Hand zuvor desinfiziert wurden
und wo es Schwachstellen gibt. Zu-
dem gibt es wichtige Hinweise zu
Hautschutz und Hautpflege.




Ankundigung-Aktionstag im Hospital
Im Foyer
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Aktionstag J
Die Poster wurden im »,Saubere Hande*

Eingangsbereich und Mittwoch, 4. Juni 2014

Wartebereiche der Stationen 10 bis 15 Uhr im Foyer des
St.-Antonius-Hospitals

des Hospitals angebracht. fiir medizinisches Fachpersonal, Patienten und Angehirige

Zusatzlich wurde

2 Tage vor der Veranstaltung ‘ '

eine Erinnerungsmail an alle  axtionen und informationen

Hygienebeauftragte ® S andeseomaon

Personen versendet. . 3::;:;;;:;:;:‘,:mf"mm

® Hinweise zu Produkten und Wirkstoffen
® Hautschutz und Hautpflege

- t l
#® Videosequenz Mathe“ s‘e ml‘ H

Das Hygiene - Team des 5t.- Antonius-Hospitals
freut sich uber Ihre Teilnahme!



Ziel der Aktion fur Besucher, Patienten und
Angehorige Al

Aufklarung:

Wer sollte eine Handedesinfektion durchfiihren?
Was ist eine Handedesinfektion?

Wann Handedesinfektion, wann Hande waschen?
Wer und was ist ,,Aktion Saubere Hande®?



Aktionen und Themen im Foyer

Informationsstand Patienten,Besucher, Infoflyer:
- Noroviren - Aktion Saubere Hande
- MRSA - Antibiotika, Was Sie als Blrger wissen sollten

- Richtiges Niesen,Husten




Aktionen und Themen im Foyer

e Presse versus Krankenhaushygiene im St.-Antonius-Hospital




Aktionen und Themen im Foyer

e Vorstellung von Hautpflegeprodukte und Messung
der Hauttrockenheit




Aktionen und Themen im Foyer

Vorstellung verschiedener Handedesinfektionsmittel!
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Aktionen und Themen im Foyer
wir N

Der Handschuhtest!

Handschuhe ersetzen
__nichtdie
" Handedesinfektion!!!



Aktionen und Themen im Foyer

Benetzungsllicken unter der Black-Box sichtbar
machen!




Teilnehmer der Aktionstage von 2011 - 2014
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Jahrliche Steigerung der Teilnehmer an den Aktionstagen!



Darstellung der teilnehmenden Berufsgruppen von
2011 - 2014
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- 2014 Steigerung der Teilnahme am Aktionstag des med. Personals, durch den direkten
Besuch der Bereiche (OP,Ambulanzen)
- Weiterhin groBes Interesse der Offentlichkeit



HAND-KISS

e Das Sankt-Antonius-Hospital macht seit 2012
bei HAND-KISS mit. Insgesamt sind 16
Stationen bei HAND-KISS angemeldet. Der
Desinfektionsmittelverbrauch konnte im
letzten Jahr bei 10 Stationen gesteigert

werden.



Erfolgreiche Aktionstage 2014

Berichterstattung des Aktionstages im hauseigenem Journal.




Fur die freundliche Unterstitzung der Aktionstage
danken wir:

der Betriebsleitung des St. Antonius-Hospitals Eschweiler

dem gesamten Personal des St. Antonius-Hospitals Eschweiler

sowie der Firma Schilke, insbes. Herrn MaRen fiir die tatkraftige Mitarbeit
der Firma Hartmann und der Firma Ecolab.



