
St. Antonius-Hospital macht stark gegen Keime.

4. „ Aktionstag Saubere Hände“  

21.05. und 04.06.2014

Bilder, Erfahrungen, Eindrücke



2 Händehygienetage

Die Hände des Personals sind das wichtigste Übertragungsvehikel von 
Krankheitserregern. Deshalb gehört die Händehygiene zu den 
wichtigsten Maßnahmen zur Verhütung von Krankenhausinfektionen.

In der Vergangenheit fiel auf, dass häufig das Ambulanz-Personal sowie 
das OP-Personal die Aktionstage im Foyer das St. Antonius-Hospital 
nicht besuchen konnten. Gründe waren die Sprechstunden- und 
Operationszeiten.

Aus diesem Anlass fand am  21.05.2014 der Händehygienetag in den 
Ambulanzen und im OP statt. Nach dem Motto: „Wenn der Berg nicht 
zum Propheten kommt, muss der Prophet wohl zum Berg gehen“.
Der Händehygienetag 2013 für Besucher, Patienten und Angehörige fand 
großen Anklang. Aus diesem Grund fand zusätzlich ein 2. Hände-
hygienetag am 04.06.2014 in der Zeit von 10.00 – 15.00 Uhr im Foyer St. 
Antonius-Hospital statt. 



Was ist vor dem Aktionstag noch alles zu erledigen?

Budgetverhandlung

Einladungen/Poster  entwerfen

Bericht mit Abtlg. für Öffentlichkeitsarbeit für die Zeitung schreiben 

Küche informieren und Plätzchen backen

Foyer buchen

Werbematerial bestellen

Infoflyer für Besucher entwerfen



Ankündigung-Aktionstag im Hospital
Ambulanzen und OP

Die Poster wurden im 
Wartebereich der 
Ambulanzen und in 
den OP-
Personalaufenthalts-
räumen angebracht.



Ziel der Aktion im OP und in den Ambulanzen 
für Mitarbeiter

• Verbesserung/Steigerung der Händecompliance

• Schulung der 5 Indikationen der Händedesinfektion, dadurch 
mehr Sicherheit und Qualität in der Patientenversorgung

• Etablierung der Händehygiene in der Patientenversorgung

• Kontrolle der Technik durch Black-Box

• Pflege der Hände

• Gezielter Einsatz von Einmalhandschuhen



Händehygienetag der Mitarbeiter am 21.05.2014  im OP und in den 
Ambulanzen



Ankündigung-Aktionstag
für Besucher, Patienten und Angehörige in der Presse 



Ankündigung-Aktionstag im Hospital
im Foyer

Die Poster wurden im 
Eingangsbereich  und 
Wartebereiche der Stationen 
des Hospitals angebracht. 
Zusätzlich wurde
2 Tage vor der Veranstaltung 
eine Erinnerungsmail an alle 
Hygienebeauftragte 
Personen versendet. 



Ziel der Aktion für Besucher, Patienten und 
Angehörige

• Aufklärung: 

- Wer sollte eine Händedesinfektion durchführen?

- Was ist eine Händedesinfektion?

- Wann Händedesinfektion, wann Hände waschen?

- Wer und was ist „Aktion Saubere Hände“?



Aktionen und Themen im Foyer 

Informationsstand Patienten,Besucher, Infoflyer:

- Noroviren - Aktion Saubere Hände

- MRSA - Antibiotika, Was Sie als Bürger wissen sollten

- Richtiges Niesen,Husten



Aktionen und Themen im Foyer

• Presse versus Krankenhaushygiene im St.-Antonius-Hospital



Aktionen und Themen im Foyer

• Vorstellung von Hautpflegeprodukte und Messung 
der  Hauttrockenheit



Aktionen und Themen im Foyer

Vorstellung verschiedener Händedesinfektionsmittel!



Aktionen und Themen im Foyer

Der Handschuhtest!

Handschuhe ersetzen 
nicht die 
Händedesinfektion!!!



Aktionen und Themen im Foyer

Benetzungslücken unter der Black-Box sichtbar 
machen!



Teilnehmer der Aktionstage von 2011 - 2014 
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Jährliche Steigerung der Teilnehmer an den Aktionstagen!



Darstellung der teilnehmenden Berufsgruppen von 

2011 - 2014
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- 2014 Steigerung der Teilnahme am Aktionstag des med. Personals, durch den direkten 
Besuch der Bereiche (OP,Ambulanzen)

- Weiterhin großes Interesse der Öffentlichkeit



HAND-KISS

• Das Sankt-Antonius-Hospital macht seit 2012 
bei HAND-KISS mit. Insgesamt sind 16 

Stationen bei HAND-KISS angemeldet. Der 
Desinfektionsmittelverbrauch konnte im 
letzten Jahr bei 10 Stationen gesteigert 
werden.



Erfolgreiche Aktionstage 2014

Berichterstattung des Aktionstages im hauseigenem Journal.



Für die freundliche Unterstützung der Aktionstage 
danken wir:

- der Betriebsleitung des St. Antonius-Hospitals Eschweiler
- dem gesamten Personal des St. Antonius-Hospitals Eschweiler
- sowie der Firma Schülke, insbes. Herrn Maßen für die tatkräftige Mitarbeit ,

der Firma Hartmann und der Firma Ecolab.


