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Am 28.10. und 18.11. fanden die ersten Aktionstage  für die dieses Jahr eingeführte Kampagne 

„Aktion Saubere Hände“, unter dem  Motto „Wir machen mit!“, statt. 

 

 

 

Um möglichst 

viele Mitarbeiter 

auf diese beiden 

Tage aufmerksam 

zu machen, 

wurden die von 

der 

Hygieneabteilung 

entworfenen 

Plakate an alle 

Abteilungen 

verteilt und in das 

hausinterne 

Intranet gestellt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ziel des Aktionstages war es nicht nur die Mitarbeiter, 

Besucher und  Patienten für das Thema Händehygiene zu 

sensibilisieren, sondern auch in den vierzehn 

angebotenen Vorträgen die Kampagne im Haus noch 

bekannter zu machen. Zu jeder vollen Stunde wurde die 

„Aktion Saubere Hände“ und ihre Geschichte vorgestellt, 

sowie die Wichtigkeit der Händehygiene mittels eines 

Schulungsfilms nochmal verdeutlicht. Des Weiteren 

wurden in dem Film Begriffe wie die 5 Momente der 

Händedesinfektion, die eigenverantwortlichen 

Einreibemethode und Compliance erklärt.  

Nach jedem Vortrag gab es für die Teilnehmer bei einer Verlosung noch etwas zu gewinnen. Neben 

Kitteluhren  wurden Essensgutscheine und Theaterkarten verlost.  

 

 

 

 

 

An dem Infostand  der Hygieneabteilung im Foyer 

konnten alle Interessierten nicht nur nützliche Tipps rund um das Thema Hygiene 

und Händedesinfektion erhalten, sondern auch ihre Einreibetechnik überprüfen. 

Um dies zu veranschaulichen durften alle Besucher und Mitarbeiter sich die Hände 

mit fluoreszierendem Händedesinfektionsmittel einreiben und anschließend unter der 

Schwarzlichtbox überprüfen, ob Benetzungslücken vorhanden sind. Interessant für die Mitarbeiter 

war zu sehen, dass die Handinnenflächen immer benetzt waren, jedoch der 

Handrücken sehr häufig Benetzungslücken aufwies. 

 

Unser Fazit 

Wir freuen uns sehr, dass wir an den beiden Tagen fast 200 Mitarbeiter zu 

unseren Vorträgen und noch mehr an unserem Infostand begrüßen durften 

und auch über das positive Feedback zu dem Aktionstag. 


