Bericht zum Aktionstag ,Saubere Hande" 2017 im KH St. Elisabeth & St. w ‘
Barbara Halle i

Am 03.05.2017 fand der diesjahrige Aktionstag ,Saubere Hande" im KH St.
Elisabeth & St. Barbara statt. Bereits im Dezember 2016 begannen die
Vorplanungen in Treffen der Lenkungsgruppe.

Umgesetzt werden konnten in diesem Jahr folgende Aktivitaten:

4 wochiges Schulungsprojekt zur Handedesinfektion mit Hilfe des m
Semmelweiss- HandHygiene- Scanners der Firma handinscan im
Februar 2017

- Mitarbeiterwettbewerb zum Thema: Wer bietet das beste Foto bzw. die beste Fotocollage zum
Thema Handedesinfektion?

- Handehygieneprojekt in der Kinder- und Jugend- Psychiatrie. Es wurden Gipshandabdriicke
erstellt und anschlieRend kunstlerisch durch die Kinder gestaltet. Die Aktion wurde an einem
Arbeitstag durch die Hygiene begleitet, und es wurde das Thema Handewaschen geschult und
gelbt.

- Patientenbefragung zur Handehygiene und Handedesinfektion im Krankenhaus mit dem Ziel,
auch die Patienten fur das Thema zu sensibilisieren und auf die Einhaltung der persdnlichen
Héandehygiene hinzuweisen.

- Handehygiene- Compliance-Messung am 20. und 21.04.2017 auf insgesamt 12 Stationen im

Haus mit Hilfe der Pflegeschiiler/innen. Die Schiler wurden intensiv mit Hilfe der

Schulungsmaterialien der Aktion ,Saubere Hande" vorbereitet und konnten insgesamt 4800

Indikationen zur Handedesinfektion beobachten und dokumentieren.

Am Aktionstag selbst wurden im Rahmen einer Mitarbeiterfortbildung zur Handehygiene die
Surveillance-Ergebnisse vorgestellt, die Preistrager im Wettbewerb gekirt und auch die Station
und der Funktionsbereich mit den hochsten Steigerungsraten im Desinfektionsmittelverbrauch
durch das Direktorium pramiert.

Die Veranstaltung selbst wurde begleitet von der Ausstellung der Gipshandabdriicke, der
Fotoausstellung, einem Angebot zur Handemassage durch die Schiler, das sehr gerne
angenommen und genutzt wurde, und der Méglichkeit, die Effektivitat der Handedesinfektion unter
der UV- Lampe zu kontrollieren und auch die Hautfeuchte messen zu lassen.

Sehr viel Anklang fand der Zusammenschnitt weltweit erstellter Handehygiene- Tanz- Videos, zu
deren Einsendung die WHO in der Vergangenheit aufgerufen hatte.

E. Pielert
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