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St. Antonius-Hospital macht stark gegen Keime.

7. „ Aktionstag Saubere Hände“  

Gemeinsam stark gegen Keime –SIE SIND TEIL UNSERES TEAMS!

21.06.2017

Bilder, Erfahrungen, Eindrücke
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2
Händeaktionstag/Erfahrungsbericht 2017

Für das Schwerpunktthema  Patienten-Empowerment habe n wir für den Aktionstag:

• mit großer Unterstützung der Abteilung Unternehmenskommunikation und Marketing des St-
Antonius – Hospital einen Film produziert, der Besucher und Angehörige über die 
Verhaltensregeln im Krankenhaus informiert. Der Film wurde auf der Internetseite www.sah-
eschweiler.de/patienten-besucher/hygiene und auf youtube online 
https://www.youtube.com/watch?v=hxvaEPUt1Pk hochgeladen.

• einen Flyer entwickelt, indem das St. Antonius – Hospital sein umfassendes 
Hygienemanagement zum Schutz der Patienten vor Infektionen im Krankenhaus darstellt. 
Der Flyer beschreibt auch Hygienetipps für Besucher und Patienten mit dem Slogan –
Hygiene geht uns alle an; Was können Sie und Ihre Besucher tun?. 

• einen Stand für Besucher und Patienten mit Informationsmaterialien über:
- MultiResistente Erreger
- Antibiotika
- Händedesinfektion/Händewaschung
vorbereitet.

Insgesamt besuchten140 Besucher und Patienten und 92 Personen aus dem 
medizinischen Bereich den Stand.
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� Nicht nur für Besucher und Patienten bestand die Möglichkeit sich zu informieren, sondern auch 
das medizinische Personal wurde durch die Hygienefachkräfte und einen würdigen Vertreter der 
Firma Schülke Herr Benjamin Schmitz über Hautschutz, Hautpflege und Händedesinfektion zu 
informieren.

� Am Stand des Herrn Schmitz und am Stand der Hygienefachkräfte wurde rege die 
Schwarzlichtlampe zur 
Darstellung der Benetzungslücken genutzt. Ebenfalls wurde durch das Einreiben eines 
fluoreszierendes Gels die Undichtigkeit der unsterilen Einmalhandschuhe vorgeführt.

� Das EuregioRehaZentrum gGmbH des St. Antonius-Hospital unterstützte uns durch einen Stand 
mit Handmassage und Empfehlungen zur Stärkung der Handmuskulatur.    

� Schautafeln klärten z.B. über : 
- Keime im Krankenhaus
- Entstehung und Resistenzentwicklung
- Gefahr gebannt?- Antibiotika gegen Keime
- das Geheime Leben der Keime 

auf.
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Flyer zum Schwerpunktthema
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Der erfolgreiche Aktionstag wurde im SAH-Journal, s owie in der Presse angekündigt.

Ankündigung im 
Haus durch Plakate. 
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Der Film des SAH fand regen Anklang bei Patienten u nd Besucher. 

Informationsbroschüren und 
Stellwände mit Infomaterial 
über das Leben der Mikroben.
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Mit Unterstützung der Firma Schülke wurde nicht nur die Undichtigkeit der 
Handschuhe demonstriert, sondern auch die Wirkung d es 
Händedesinfektionsmittels erklärt.

Handmassage und die Messung der Kraft der Handmusku latur wurde durch das Team der Rehaklinik 
durchgeführt. 
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Impressionen des Aktionstages
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- der Betriebsleitung
- dem gesamten Personal 
- dem Team des Euregio-Reha-Zentrums 
- der Firma Schülke

Für die freundliche Unterstützung danken wir:


