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Aktionstag 2018 

Am 14.09.2018 fand im Rahmen des Gesundheitstages der dritte Aktionstag der „Aktion Saubere 
Hände“ in unserem Foyer statt. In diesem Jahr stand das Thema „aseptische Tätigkeiten“ im 
Vordergrund. Hierfür wurden die Plakate der „Aktion Saubere Hände“ genutzt. Außerdem  wurde 
die Gesamtcompliance aus allen Compliancemessungen aus dem Jahr 2017 für die einzelnen 
Indikationen bei aseptischen Tätigkeiten ermittelt und an diesem Tag vorgestellt. 
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Auch in diesem Jahr stand in der ersten Etappe, interessierten Mitarbeitern, die fluoreszierende 
Lotion zur Überprüfung der Dichtigkeit der unsterilen Einmalhandschuhe unter der 
Schwarzlichtbox zur Verfügung. Wie bereits bei dem letzten Aktionstag, waren viele Mitarbeiter 
über die Häufigkeit der kleinen Defekte an den Einmalhandschuhen mehr als überrascht.  

Des Weiteren hatten die Mitarbeiter wieder Gelegenheit ihre Einreibetechnik bei der 
Händedesinfektion mittels des fluoreszierenden Händedesinfektionsmittels zu überprüfen. 

Im Rahmen des Aktionstages wurde auch ein neues Händedesinfektionsmittel vorgestellt, welches 
wir gern in unserer Klinik einführen möchten.  

Darüber hinaus nutzten viele Besucher erneut den Tag um Fragen bezüglich der Händedesinfektion, 
aber auch der Hautpflege zu stellen. 

Mit einem eigens erstellten Quiz wurde das Wissen unseres medizinischen Personals bezüglich der  
Reihenfolge beim Richten von I.v.-Medikamenten oder beim Anlegen von Infusionen getestet, 



 

 

29. Oktober 2018, Seite 2 von 2 

indem sie sich für eine von zwei vorgeschlagenen Reihenfolgen entscheiden mussten.  Mitarbeiter, 
welche keine dieser Tätigkeiten ausführen, erhielten ein gesondertes Quiz und mussten die 5 
Indikationen der Händedesinfektion aus mehreren Möglichkeiten auswählen. Zur Teilnahme wurden 
die Mitarbeiter auch in diesem Jahr mit Gewinnen wie Eintrittskarten oder einem Essensgutschein 
motiviert.   
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