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Universitat Regensburg

Bericht liber den Aktionstag Saubere Hande 2021

Aufgrund der Covid-19 Pandemie konnte heuer leider kein Aktionstag im
gewohnten Umfang stattfinden. Im Rahmen zahlreicher Schulungen, zu den
dazu gehorigen HygienemaRnahmen, war die Hindehygiene
selbstverstandlich eines der zentralen Themen. Nichts desto Trotz haben
wir unseren ,Aktionstag Saubere Hande” am 15.09.2021 in einer
,Lightversion” organisiert.
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Neben dem zentralen Thema - der Handehygiene — haben wir die
Inhalte der Aktion Saubere Hande zum Aktionstag 2021 - Be safe!
integriert.

Auch fiir uns stand und steht die Sicherheit an erster Stelle.
Wahrend der Corona Pandemie gewinnt das Thema Sicherheit
durchaus ein Mehr an Bedeutung in allen Bereichen. Dazu gehort
unweigerlich die Patientensicherheit auf der einen und die eigene
Sicherheit des medizinischen Personals auf der anderen Ebene.
Mit den Vorlagen der ASH haben wir unsere Mitarbeiter*innen in
diesem Jahr erneut bei der Umsetzung der Handehygiene aber
auch zu den hygienisch relevanten Punkten beim An- und Ablegen
der Personlichen Schutzausristung und dem Umgang mit
Handschuhen sensibilisiert.
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Persb'nliche Handehygiene - Handschuhe

S Ch u tzaus rus tun g Unter dem Begriff der Medizinischen Schutzhandschuhe verstehen wir

a n ’ e e n diinne Handschuhe aus Nitril oder Latex-Materialien, um sowohl die
g Patient:innen als auch das medizinische Personal vor Kontaminationen und
Infektionen zu schiitzen.

BARRIEREFUNKTION PATIENTENSCHUTZ

(FREMDSCHUTZ) P p—

auf den Handen der Mitarbeiter:innen
BARRIEREFUNKTION PERSONALSCHUTZ Vor und nach Gebrauch der Handschuhe
(EIGENSCHUTZ) ist eine Handedesinfektion erforderlich!

”

- Vermeidung des direkt ktes mit erregerhaltigen,
direkt krankheitsverursachenden Materialien
(z. B. HIV, Hepatitis etc.)

duktion/Vermeidung der Erreg
auf den Handen der Mitarbeiter:innen

Der Gebrauch von Handschuhen ist kein Ersatz
fiir die Handedesinfektion!
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Als kleines Dankeschon fur das Engagement, das alle unsere
Mitarbeiter*innen zur Erreichung des ASH-Zertifikats in Gold fiir den
Zeitraum 2021/2022 erbrachten, haben wir drei Hygienefachkrafte
Hand-Gummibarchen an alle Stationen und Abteilungen verteilt, die
wir von unserer Klinikleitung gesponsert bekommen haben.

Im Nachgang zu unserem , Aktionstag Saubere Hande in Lightversion
haben wir noch eine Prasentation zum Thema an alle Stationen und
Abteilungen versandt. Der Inhalt konnte als Grundlage zu internen
,Team-schult-Team” Fortbildungen genutzt werden.
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