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Einen etwas anderen Aktionstag Saubere Hände haben wir in diesem Jahr durchgeführt. 

Das Hygieneteam hat zu einem Seminar für die Hygienebeauftragten im SAH, im Rahmen des 

Aktionstages, eingeladen. Das Seminar fand am Nikolaustag, den 06.12.2022,statt und ging über einen 

Arbeitstag von 08:45 Uhr bis 15:00 Uhr. Es wurden über verschiedene Themen der Krankenhaushygiene 

referiert, siehe Programm. Einen Schwerpunkt hatten wir anlässlich unserem 10 jährigen mitwirken bei 

der Aktion Saubere Hände gesetzt. In einer Präsentation wurde die positive Entwicklung des 

Händedesinfektionsmittelverbrauchs sowie der Händedesinfektions-Compliance seit dem Mitwirken des 

SAHs bei Aktion Saubere Hände dargestellt und erläutert. Ein weiterer Themenschwerpunkt, der immer 

auch zu Diskussionen führt, war der Umgang und die Desinfektion von unsterilen Einmalhandschuhen. 

Der Vortrag des Krankenhaushygienikers „Mitbewohner Läuse/Krätze/Bettwanzen“ war sehr lebhaft und 

anschaulich dargestellt und trug zur allgemeinen „Belustigung“ bei. Zum Schluss wurden nochmal alle 

vorgetragenen Themenbereiche im Spiel Jeopardy spielerisch abgefragt. Von allen Mitwirkenden 

(Dozenten und Teilnehmer) wurde dieser Tag zum Austausch von Ideen und konstruktiven Lösungen für 

unser Krankenhaus bzw. für die Krankenhaushygiene genutzt. 
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Als Abschluss des Aktionstages wurde noch Jeopardy das Wisssensquiz gespielt!

Es war ein toller Tag! Vielen Dank an Alle!
Schöne Grüße aus dem 
Sankt Antonius Hospital Eschweiler
Das Hygieneteam


