St.-Antonius-Hospital gGmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der RWTH Aachen

AKTIONSTAG SAUBERE HANDE 2023

ST.-ANTONIUS-HOSPITAL ESCHWEILER

SAH ©
0N

STANTONIUS
HOSPITAL ESCHWEILER




St.-Antonius-Hospital gGmbH

AKTIONSTAG 2023 SAH-ESCHWEILER

Der Aktionstag ,, Hand aufs Herz" haben wir in diesem Jahr in Zusammenarbeit mit dem

Risikomanagement durchgefuhrt. So waren diese Tage, 09.08. und 10.08.23, nicht nur dem
Tag der Handehygiene sondern auch dem Tag zur Patientensicherheit gewidmet. Es gab
einen ,Room of Horror®, die Zielgruppe war das medizinische Fachpersonal des
Krankenhauses. Fehler konnen passieren. Entscheidend ist, dass sie schnell erkannt
werden. Genau darum geht es im Room of Horror. Der Horror-Raum war ein
originalgetreues fiktives Patientenzimmer. In unserem fiktiven Patientenzimmer wurden
Hygienefehler und Risiken fur die Patient*innensicherheit eingebaut. Das Ziel dieses

Simulationstrainings fur Pflegefachpersonen war es diese Fehler und Risiken aufzudecken.

In einem separaten Raum wurde die Auflosung des Ratsels besprochen und die Technik

der Handedesinfektion unter der Blaulichtlampe nochmals trainiert.
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Video drehen mit der Abteilung UKM Uber &\\an Room of Horror

Raum buchen fur die sozialen Medien

Einladungen/Poster entwerfen  Meetings mit der Abteilung UKM

O Q
Mo
Py
Bp
o o,
€n

Firmen zur Unterstutzung
anschreiben/ansprechen (Prasente)
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HORROR g ° 12
ZUM TAG DER PATIENTENSICHERHEIT
£ 9. und 10. August 2023
na
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Seminarrdume 4 und §
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PATIENTENSICHENHE!

Der Aktionstag wurde im Vorfeld mit einem

Flyer/Plakat angekiindigt.
Man konnte sich mittels Handy oder im Intranet auf

eine ,Terminplattform“ anmelden. Jeder
Teilnehmer oder Gruppe (max. 2 Personen) hatten
jeweils 30 min Zeit alle Fehler zu finden.
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Vorab bekamen die Teilnehmer eine kleine Anleitung an die Hand.

ST.-ANTONIUS-HOSPITAL gGmbH

AKADEMISCHES LEHRKRANKENHAUS s AH -
DER RWTH AACHEN

Dechant-Deckers-Str. 8 SEANTONIUS
52249 Eschweiler HOSPITAL

Interakiives Lernen im Room of Horror

Anleitung fiir die Teilnehmenden

Bitte gehen Sie in das Zimmer von Frau Schreck und Frau Metzler und schauen Sie, ob es dort
Gefahrenquellen und Fehler gibt. Achten Sie dabei auch auf mégliche Gefahren und Fehler, die Gber
Inren beruflichen Zustandigkeitsbereich hinausgehen. Dokumentieren Sie Gefahrenquellen und Fehler
die Sie im Zimmer und in der Patientenakte von Frau Schreck finden auf dem Blatt Norlage

Fehlererfassung®. Sie haben 15 Minuten Zeit dafir. Bitte beachten Sie auch die Rickseite des Blattes.
Ihre Angaben werden anonym behandelt.

Wenn Sie fertig sind, geben Sie das Blatt der zustandigen Person ab oder legen Sie es zn den dafiir
vorgesehenen Ort. Sie erhalten fur die Fehleraufidsung ein Losungsblatt und/ oder werden durch die
zusténdige Person aufgeklart. Bitte verlassen Sie den Raum so, wie Sie ihn vorgefunden haben (bitle
keine Fehler komigieren) und behalten Sie die Lasungen fir sich, damit Ihre Kolleginnen und Kollegen
ebenfalls vom ,Room of Horror* profitieren kénnen, Besten Dank!

Falls Sie Fragen, Unklarheiten oder Anregungen haben, wenden Sie sich bitte an die verantwortliche
Person,

Viel Erfolg
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Unsere fiktiven Patienten hiel3en Fr.
SR Y _ v N Schreck (internistischer Fall) und Frau
WEmsssle G R Metzler (chirurgischer Fall). Es wurden
Y — o insgesamt pro Patient 13 Fehler und
Risiken eingebaut.

Zu jedem fiktiven Patienten gab es im Medico
Stationsarbeitsplatz eine Krankengeschichte,
Verlaufsdokumentation, Arztbriefe etc. Auch hier
waren Fehler eingebaut. Wer schlau war, ging zuerst
das ,Theoretische” durch, bevor es an die

praktische Fehlersuche ging. ’\
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GEMEINSAM STARK
IM KAMPF GEGEN KEIME
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HORROR g *
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Room Of Horror:

Simulationstraining zum Tag der —
Patientensicherheit fiir alle
Pflegefachpersonen
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Wie immer durfte die Schwarzlichtbox nicht fehlen.
Hier gab es vorab die Moglichkeit fir alle
Teilnehmenden ihre Technik der Handedesinfektion
zu Uberprifen und evtl. zu optimieren.
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Ziel des Aktionstages :

» Sensibilisierung fur Hygienefehler und Risiken am Patientenbett (Patientensicherheit)
» Genau hinschauen und das Ganze am Patientenbett sehen, im Sinne flir den Patienten
» Verbesserung/Steigerung der Handecompliance

» Schulung der 5 Indikationen der Handedesinfektion, dadurch mehr Sicherheit und
Qualitat in der Patientenversorgung

= Etablierung der Handehygiene in der Patientenversorgung
= Kontrolle der Technik der Handedesinfektion mittels der Black-Box

Alle Teilnehmenden waren regelrecht begeistert und winschten sich mehr davon. Die
Auswertung des Evaluationsbogen erfolgt noch, schon jetzt hielten wir Anregungen fur den
Aktionstag 2024 fest.

Vielen Dank an alle Mitwirkenden des erfolgreichen Aktionstages..
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