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Von: Klinikhygiene

Jedes Jahr am 5. Mai ist der Tag der Handehygiene.

Die Klinikhygiene am Marienhospital beteiligte sich dieses Jahr daran und
war von 10.30 bis 14.30 Uhr mit einem Infostand in der Eingangshalle
vertreten. Dieses Jahr stand der Aktionstag unter dem Motto ,Mit Hand und
Herz".

Handedesinfektion zum richtigen Zeitpunkt rettet Leben und schitzt somit
den Patienten. An ihrem Infostand klarten die Mitarbeiter der Klinikhygiene
interessierten Patienten, Besuchern und auch Mitarbeitern dartber auf, wie
Hande richtig desinfiziert werden.

Anhand von Plakaten, Flyern und anderem Anschauungsmaterial erklarten
die HFKs die 5 WHO Indikationen zur Handedesinfektion.

Zudem gaben die HFKs praktische Hinweise zur Handedesinfektion, zur
Hautpflege und zum Hautschutz.

Das theoretische Wissen wurde dann auch gleich in der Praxis umgesetzt.
Mithilfe der UV-Lampe konnten Interessierte testen, wie effektiv ihre eigene
Technik der Handedesinfektion ist. Hier konnten Schwachstellen beim
Verteilen des Desinfektionsmittels erkannt und zeitgleich die
Einreibemethoden verbessert werden.

Uber 160 Mitarbeiter, Besucher und Patienten haben in den vier Stunden die
Gelegenheit genutzt und haben sich mit den HFKs ausgetauscht.

Als Dank fur die Teilnahme gab es Kitteltaschenflaschen, Stofftaschen,
Pflaster und Bonbons in Herzform.

Wir bedanken uns bei allen Mitarbeitern, Patienten und Besuchern flr die
Teilnahme und bei allen Kollegen die uns bei der Umsetzung unterstttzt
haben.

Team der Klinikhygiene
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